
M
E
N

U
 D

E
 P

E
Q

U
E
N

O
-A

L
M

O
Ç

O
 |
 

B
R

E
A

K
FA

S
T
 M

E
N

U
 



M
E
N

U
 D

E
 P

E
Q

U
E
N

O
-A

L
M

O
Ç

O
 |
 

B
R

E
A

K
FA

S
T
 M

E
N

U
 

Servido á mesa...

Pão, Croissants, Mini Pastelaria, Manteigas, Nutella, Marmelada, Compotas & Mel, Queijo, 

Fiambre, Fruta e Sumo de Laranja

Sirva-se você próprio…

Quentes

Ovos Estrelados

Ovos Mexidos & Bacon

Cogumelos Salteados & Tomate Assado

Baked Beans & Batata

Lácteos

Iogurtes Aromas / Magro / NaturalSementes

Girassol / Chia

Frutos Secos

Nozes / Ameixas / Alperce

Bebidas Quentes

Café

Chás/Infusões

Leite

Bebidas Frias

Leite

(Meio Gordo, Magro, Sem Lactose)

Leite com Chocolate

Soja

(Natural, Chocolate, Baunilha)

Sumos Naturais – Compal

Alerte para quaisquer alergias alimentares que possa ter.

*As opções podem variar sem aviso prévio.
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Served at the table…

Bread selection, Croissants, Pastry, Butters, Nutella, Quince Paste, Jam & Honey, Cheese, Ham, 

Fruit and Orange Juice

Help Yourself…

Hot Options

Fried Eggs

Scrambled Eggs & Bacon

Sautéed Mushroooms & Roasted Tomatoes

Baked Beans & Potatoes

Milk Products

Flavor Yogurts / Thin / Natural

Seeds

Sunflower / Chia

Dry Fruits

Nuts / Plums / Alpricot

Hot Beverages

Coffee

Teas / Infusions

Milk

Cold Drinks

Milk

(Medium Fat, Thin, Lactose Free)

Chocolate milk

Soy

(Natural, Chocolate, Vanilla)

Natural Juices – “Compal”

Alert to any food allergies you may have.

*The Options can be changed without notice.
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A Pedido…

/ On Request…

Quentes | Hot Options

Outras Opções de Ovo / Other eggs options

Fumeiro & Carnes Frias | Cold Meats

Presunto Laminado / Smoked Ham

Fiambre de Perú / Turkey Ham

Enchido Regional / Regional Smoked Sausage

Queijos | Cheeses

Queijo Fresco / Fresh Cheese

Requeijão Ovelha / Cottage Cheese

Queijo Regional de Ovelha Amanteigado / Buttery Sheep Cheese

Padaria | Bakery

Torradas / Toast

Cerais / Cereals

Granola / Muesli / Chocapic / Estrelitas

Águas / Waters

Sem gás, com gás, aromatizada

Without gas, with gas, flavored

Espumante Seleção Pousadas

Sparkling Wine

*The Options can be changed without notice.



 

Pousada Palácio de Estoi 

Rua São José 

8005 - 465 Estoi - Faro 

Telefone | 210 407 620  

guest@pousadas.pt  

www.pestana.com  

www.pousadas.pt 

 _ 

É proibida a venda de:  

Bebidas espirituosas ou equiparadas a quem não tenha completado 18 anos de idade; 

Todas as bebidas alcoólicas, espirituosas e não espirituosas a quem não tenha completado 16 anos; 

Todas as bebidas alcoólicas, espirituosas e não espirituosas a quem se apresente notoriamente embriagado. 

 (Decreto-Lei n.º 50/2013 de 16 de Abril, alínea a, b e c do n.º 1 do art. 3) 

 

 

Prohibited: 

Spirits or equivalent to whom is under 18 years old; 

Alcoholic Beverages, spirits and non spirits to whom is under 16 years old; 

Alcoholic Beverages, spirits and non spirits to whomever appears drunk. 

Este estabelecimento dispõe de Livro de Reclamações 

Decreto - Lei nº 156/2005, de 15 de Setembro Publicado no D.R. n.º178 (Série 

I-A) 

De acordo com a nova lei, as suas reclamações serão endereçadas para: 

ASAE — Autoridade de Segurança Alimentar Económica  

Rua Rodrigo da Fonseca, nº 73  

1269-274 LISBOA 

Tel. 21 798 3600 Fax 21 798 3654 E-mail correio.asae@asae.pt 

A complaints book is available 

According new legislation your complaints will be addressed to: 

ASAE — Autoridade de Segurança Alimentar Económica  

Rua Rodrigo da Fonseca, nº 73  

1269-274 LISBOA 

Tel. 21 798 3600 Fax 21 798 3654 E-mail correio.asae@asae.pt 


