
IN & OUT



S ituada em plena Praça do Comércio, um 

local de carácter histórico e encanto 

ímpar, a Pousada de Lisboa – Praça do 

Comércio é uma das mais emblemáticas 

unidades do Pestana Hotel Group. Foi a partir 

do Castelo de São Jorge que Lisboa nasceu, 

mas foi a partir desta Praça que a cidade 

se expandiu. Após o terramoto de 1755, o 

Marquês de Pombal projetou e reconstruiu 

toda a cidade, apresentando uma nova 

organização e arquitetura que ainda hoje 

subsiste.

Numa praça da cidade marcada pela 

história como porto de auspiciosas partidas 

e chegadas, a Pousada ocupa o antigo 

Ministério da Administração Interna, 

testemunho de grandes decisões e de 

momentos que definiram a evolução do 

país. A recuperação do património e a 

criação de um novo valor resulta, num 

produto turístico diferenciado: a Pousada 

de Lisboa – Praça do Comércio.
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As originais liteiras do séc. XVI, 
cuidadosamente recuperadas, os 
modelos de esculturas Leopoldo 
de Almeida, as pinturas de Nadir 

Afonso – tudo se conjuga para 
proporcionar a quem nos visita 

um ambiente único e sofisticado. 
A reconversão e decoração do 

espaço é da autoria do arquiteto 
Jaime Morais, num equilíbrio 

perfeito entre a austeridade de 
um antigo ministério, a riqueza 

das obras de arte cedidas 
pelo Museu de Lisboa e as 

confortáveis áreas de descanso.
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Os quartos, elegantes e 
sofisticados, ostentam uma beleza 
clássica e intemporal. Alguns têm 

vista para o Terreiro do Paço, 
outros para as várias ruas e 

telhados da Baixa Pombalina.
As luxuosas suites revelam um 

pouco mais da história do edifício 
e da própria Baixa. De salientar a 

antiga sala de reunião do conselho 
de ministros, a vista fabulosa para 

o rio Tejo e Praça do Comércio 
e a homenagem aos ourives e 

joalheiros que deram o nome à Rua 
do Ouro.
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INSTALAÇÕES

Praça do Comércio, 31-34
1100-148 Lisboa

Tel.: +351 210 407 640
e-mail: fo.pousadalisboa@pestana.com

www.pousadas.pt

GPS
N: 38 42.492
W: 9 08.262

Amenities

Ar Condicionado

Cofre

Detectores de fumo

Internet wireless gratuita nos quartos

Mini-Bar

Rádio

Secador de cabelo

Secretária

Telefone

TV LCD por cabo

Cofre na recepção

Piscina

Recepção 24h

Room service

Magic Spa

Staff poligolota

85 Quartos

5 Suites
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Trendy e cosmopolita, é o espaço ideal para negócios,
jantares de amigos ou night spot.

O destaque vai, como o próprio nome indica, para as tenras e 
frescas carnes bovinas. Com doses que podem ser partilhadas, 
muitos ingredientes de origem portuguesa, deliciosos pratos 
alternativos e mais de 100 referências entre cocktails, vinhos 

a copo e cervejas artesanais, uma refeição no RIB é mesmo 
inesquecível.

O RIB Beef & Wine Lisboa é a segunda unidade da marca, 
depois do RIB Beef & Wine Porto, na pitoresca zona da Ribeira 

portuense, e antes do RIB - Casa de la Carnicería – Beef & Wine, 
em plena Plaza Mayor de Madrid.



Nº lugares do restaurante: 60

Os pratos estão sujeitos a alteração sem aviso prévio.

ESPECIALIDADE

Tomahawk ribeye steak
Corte diferenciado, com gordura intermuscular

e com maturação a 28 dias que confere um sabor

pronunciado e não muito intenso



A Pousada de Lisboa está localizada em 
plena Praça do Comércio, autêntica 

sala de visita da cidade, diretamente 
debruçada sobre o Tejo. A geometria da 
Baixa Pombalina convida a passear pelas 
ruas animadas, onde se misturam lojas 
tradicionais e marcas internacionais, 
comércio alternativo e artistas 
ocasionais. 
 
A vista para o Tejo é o suficiente para que 
qualquer um se apaixone por esta cidade 
nascida à beira-mar. Mas a história de 
Lisboa, o seu presente e futuro sugerem 
muito mais para ver. Senhora de um céu 
azul todo o ano, um inverno ameno e 
lindíssimas praias nos arredores, Lisboa 
é uma presença constante nas Top 
Lists das mais interessantes cidades 
europeias.
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Muito frequentado por artistas e intelectuais - aqui 
encontra-se a Faculdade de Belas Artes - o Chiado era 
o sítio de eleição do poeta Fernando Pessoa. Não deixe 

de tomar “uma bica” (um café) na esplanada d’A Brasileira, 
onde o escritor se encontra imortalizado por uma estátua. 
Da Rua do Carmo à Praça Camões, as ruas são preenchidas 

de livrarias, cafés, restaurantes, museus, teatros, 
lojas de moda. Ali mesmo ao lado, fica o Bairro Alto.

Com uma heterogeneidade de pessoas e tanto para 
descobrir, o Chiado apresenta-se como o coração 

de Lisboa. Aproveite para viajar no típico eléctrico 28: 
da Graça até Campo de Ourique, passando pela Praça 
Camões, cumprindo um percurso repleto de história 

pelos principais pontos de atracção da cidade como a Feira 
da Ladra, o Castelo de S. Jorge, a Sé, a Baixa Pombalina, 

a Basílica da Estrela e a Casa Fernando Pessoa.
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EXPERIMENTE
O CHARME DO CHIADO



Reserve uma tarde para caminhar pela extensa Avenida 
da Liberdade, respirando o glamour das lojas de moda 

e das frescas esplanadas. Siga rumo ao Rossio (praça onde 
fica o imponente Teatro Nacional) e aventure-se nas ruas 
da Baixa lisboeta onde encontrará um foco de comércio, 
movimento e animação que culmina no Terreiro do Paço, 

com o Tejo ali tão perto.

BAIRROS TÍPICOS

Alfama é o lugar para experienciar a nostalgia do fado. 
É também o bairro mais antigo que resistiu ao grande 

terramoto de 1755.

O Bairro Alto, é um dos mais famosos bairros da capital 
portuguesa, sendo o palco da vida boémia e nocturna, 

distinguindo-se pelo ambiente de fusão entre 
o pitoresco das ruas e tascas e o moderno dos bares 

e comércio de grandes marcas alternativas.

Paralelamente, encontramos o Bairro da Bica que 
é dos mais autênticos da cidade e, por isso, um dos mais 
concorridos na euforia das Festas dos Santos Populares, 

que acontecem em Junho.
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EXPERIMENTE
DA AVENIDA AO TERREIRO

DO PAÇO



COMPLEXO LX FACTORY
Rua Rodrigues de Faria, 103  
Tel.: +351 213 143 399

ESTÁDIO DE ALVALADE
R. Prof. Fernando da Fonseca 
Tel.: +351 217 516 522

ESTÁDIO DA LUZ
Avenida General Norton de Matos
Tel.: +351 217 219 500

OCEANÁRIO DE LISBOA 
Esplanada Dom Carlos I, 
Parque das Nações 
Tel.: +351 218 917 002

JARDIM ZOOLÓGICO DE LISBOA
Praça Marechal Humberto Delgado 
Tel.: +351 217 232 900

CASAS DE FADOS

PERCURSOS

ELÉCTRICO 28
Praça Luis de Camões - Chiado

TELEFÉRICO
Passeio das Tagides, Parque das Nações 
Tel.: +351 218 956 143

CICLOVIA CIDADE DE LISBOA- 
CAIS DO SODRÉ-BELÉM
Praça Duque de Terceira

GO GO CAR TOURS
Rua Douradores 16
Tel.: +351 210 965 030

Com um clima maioritariamente 
solarengo durante todo o ano, 

inclusive no pico do inverno, 
a capital de Portugal é o destino 

certo para fazer um programa 
preenchido com um extraordinário 

leque de actividades. Descubra 
tudo o que pode fazer nas 

inúmeras actividades ao seu 
dispor, sempre acompanhadas 

da boa hospitalidade portuguesa.
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EXPERIMENTE

Ajuda
Restelo

Bairro
Alto

Campo
de Ourique

Alvalade

Areeiro

Benfica

Lumiar

A2

Penha
de França

Marvila

2a Circular

Eixo
Norte-Sul

A5

LISBOA

03

08 22
15

11

19

17

16

10 21

18

09

01
23

0412

05

07 20
06

02
13

14

ACTIVIDADES

BAIXA

BAIRRO ALTO

TERREIRO DO PAÇO

AVENIDA DA LIBERDADE

LARGO DO CARMO

CAFÉ BRASILEIRA
Rua Garrett  
Tel.:+351 213 469 541

BARES DO CAIS DO SODRÉ
Rua Nova do Carvalho

CCB
CENTRO CULTURAL DE BELÉM
Praça do Império 
Tel.: +351 213 612 400

FEIRA DA LADRA
Campo de Santa Clara

CASINO LISBOA
Alameda dos Oceanos, Lt. 1.03.01 
Parque das Nações
Tel.: +351 218 929 000

FUNDAÇÃO CALOUSTE GULBENKIAN
Avenida Berna, 45 A 
Tel.: +351 217 823 000

CINEMATECA, MUSEU DO CINEMA
Rua Barata Salgueiro, 39 
Tel.: +351 213 523 180

TEATRO NACIONAL D. MARIA II
Praça D. Pedro IV 
Tel.:+351 213 250 800

TEATRO NACIONAL SÃO CARLOS
Rua Serpa Pinto, 9
Tel.: +351 213 253 000
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ACTIVIDADES

BAIXA

BAIRRO ALTO

TERREIRO DO PAÇO

AVENIDA DA LIBERDADE

LARGO DO CARMO

CAFÉ BRASILEIRA
Rua Garrett  

Tel.:+351 213 469 541

BARES DO CAIS DO SODRÉ
Rua Nova do Carvalho

CCB - CENTRO CULTURAL DE BELÉM
Praça do Império 

Tel.: +351 213 612 400

FEIRA DA LADRA
Campo de Santa Clara

CASINO LISBOA
Alameda dos Oceanos, Lt. 1.03.01 

Parque das Nações
Tel.: +351 218 929 000

FUNDAÇÃO CALOUSTE GULBENKIAN
Avenida Berna, 45 A 

Tel.: +351 217 823 000

CINEMATECA, MUSEU DO CINEMA
Rua Barata Salgueiro, 39 

Tel.: +351 213 523 180

TEATRO NACIONAL D. MARIA II
Praça D. Pedro IV 

Tel.:+351 213 250 800

TEATRO NACIONAL SÃO CARLOS
Rua Serpa Pinto, 9

Tel.: +351 213 253 000

COMPLEXO LX FACTORY
Rua Rodrigues de Faria, 103  

Tel.: +351 213 143 399

ESTÁDIO DE ALVALADE
R. Prof. Fernando da Fonseca 

Tel.: +351 217 516 522

ESTÁDIO DA LUZ
Avenida General Norton de Matos

Tel.: +351 217 219 500

OCEANÁRIO DE LISBOA 
Esplanada Dom Carlos I, Parque das Nações 

Tel.: +351 218 917 002

JARDIM ZOOLÓGICO DE LISBOA
Praça Marechal Humberto Delgado 

Tel.: +351 217 232 900

CASAS DE FADOS

PERCURSOS

ELÉCTRICO 28
Praça Luis de Camões - Chiado

TELEFÉRICO
Passeio das Tagides,
Parque das Nações 

Tel.: +351 218 956 143

CICLOVIA CIDADE DE LISBOA- 
CAIS DO SODRÉ-BELÉM
Praça Duque de Terceira

GO GO CAR TOURS
Rua Douradores 16

Tel.: +351 210 965 030

EVENTOS

SANTOS POPULARES
Junho

OUT

EXPERIMENTE



Entre elevadores e miradouros, a escolha é variada na 
cidade das sete colinas. Muitas e diversas são as vistas 

que esta cidade oferece. Lisboa é abençoada por uma luz 
única que nos brinda com dias luminosos, entardeceres de 
todas as cores e um brilho noturno que sempre encanta. 
Se buscar uma outra perspetiva, sugerimos uma visita ao 
Cristo-Rei, na margem sul do Tejo, onde poderá apreciar, 

sem dúvida, a melhor vista panorâmica da capital.

O Parque das Nações é a zona urbana mais moderna da 
cidade. Construído com um nível de arquitetura soberbo 

para a Exposição Mundial de 1998, a zona da Expo 98 (como 
ficou conhecida) reúne atualmente inúmeras atrações: 

desde um centro de exposições ao maior pavilhão de 
espetáculos de Portugal, uma zona de bares, um moderno 
centro comercial e o Oceanário de Lisboa, o segundo maior 
aquário da Europa e considerado  como o ‘Melhor Aquário 

do Mundo’ pelo Travellers’ Choice do TripAdvisor.

OUT

DESCUBRA



Quer procure um grande 
espectáculo num teatro 

imponente, um tour pelos museus 
para uma descoberta cultural ou 
um simples passeio, Lisboa é uma 
cidade repleta de cultura, história, 

eventos e arquitectura dos mais 
variados estilos e épocas.

OUT

DESCUBRA

MOSTEIRO DOS JERÓNIMOS
Rua dos Jerónimos, 3
Tel.: +351 213 620 004

TORRE DE BELÉM E PADRÃO DOS 
DESCOBRIMENTOS
Avenida Brasília
Tel.: +351 213 031 950

CRISTO REI
Alto do Pragal Almada
Tel.: +351 212 751 000

CASTELO DE SÃO JORGE
Rua de Santa Cruz
Tel.: +351 218 800 620

ELEVADOR DE SANTA JUSTA E RUÍNAS
DO CONVENTO DO CARMO
Rua do Ouro
Tel.: +351 214 138 679

AQUEDUTO DAS ÁGUAS LIVRES
Calçada Quintinha, 6
Tel.: +351 218 100 215

ESTAÇÃO DO ROSSIO
Rua 1º de Dezembro
Tel.: +351 213 185 990

GARE DO ORIENTE
Av. D. João II, Parque das Nações

MIRADOURO DE S. PEDRO
DE ALCÂNTARA
Rua São Pedro de Alcântara

MIRADOURO DA GRAÇA
Calçada da Graça

MIRADOURO PORTAS DO SOL
Rua de São Tomé, 84

MUSEU NACIONAL DE ARTE
CONTEMPORÂNEA DO CHIADO
Rua Serpa Pinto, 4
Tel.: +351 213 432 148

MUSEU DE ARTE ANTIGA
Rua das Janelas Verdes
Tel.: +351 213 912 800

MAAT
Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia
Av. Brasília, 1300-598 Lisboa
Tel.: +351  210 028 130

MUSEU DO ORIENTE
Avenida Brasília, Doca de Alcântara Norte
Tel.: +351 213 585 200

MUSEU DA ELECTRICIDADE
Avenida Brasília
Tel.: +351 210 028 130

MUSEU DA MARINHA
Praça do Império
Tel.: +351 213 620 019

MUSEU NACIONAL DO AZULEJO
Rua da Madre de Deus, 4
Tel.: +351 218 100 340

MUDE - MUSEU DO DESIGN E DA MODA
Rua Augusta
Tel.: +351 218 886 117

MUSEU DE CIÊNCIA
DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
Rua Escola Politécnica, 56
Tel.: +351 213 921 808

MUSEU NACIONAL DOS COCHES
Praça Afonso de Albuquerque,
1300 Lisboa, Portugal
Tel.: +351 213 610 850

PLANETÁRIO
Praça do Império
Tel.: +351 213 620 002

BIBLIOTECA NACIONAL
Campo Grande, 83
Tel.: +351 217 982 000

CASA FERNANDO PESSOA
Rua Coelho da Rocha, 16
Tel.: +351 213 913 270

SÉ DE LISBOA
Largo Santo António da Sé
Tel.: +351 218 866 752

PANTEÃO NACIONAL
Campo de Santa Clara, Alfama
Tel.: +351 218 854 820

BASÍLICA DA ESTRELA
Largo da Estrela
Tel.: +351 213 960 915

CASA DOS BICOS
Rua Bacalhoeiros, 8
Tel.: +351 218 802 040

PARQUE EDUARDO VII
Praça do Marquês de Pombal

JARDIM BOTÂNICO
Rua da Escola Politécnica, 56/58
Tel.: +351 213 921 800
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Como capital do país, Lisboa apresenta uma variadíssima 
escolha gastronómica, desde pratos regionais à alta 

cozinha nacional e internacional. Encontrará uma infinidade 
de diferenciados locais e ambientes: as irresistíveis 

pastelarias e as esplanadas onde os lisboetas consomem o 
típico café denominado “bica”, as tradicionais tascas para 

petiscar uns snacks como pataniscas e pastéis de bacalhau 
acompanhados de vinho ou cerveja, ou locais onde, no final 
de uma noitada, se pode reconfortar a alma com uma sopa 

de caldo verde seguido de pão com chouriço artesanal.

O bacalhau e o cozido à portuguesa são os pratos nacionais, 
cuja confeção varia ligeiramente de região para região, mas 

que estão sempre presentes no cardápio..

OUT

SABOREIE



Como nação desde sempre ligada ao mar, outras 
especialidades de Lisboa são o marisco e o peixe fresco. 

Durante o verão, especialmente na época dos Santos 
Populares (festividades da cidade em honra de Santo 

António) é o cheiro da sardinha assada na brasa que paira 
no ar dos bairros lisboetas, sendo que se chegou a tornar 
um ícone da cidade, atualmente presente em inúmeros 

souvenirs.

A Ginjinha do Rossio é paragem obrigatória a qualquer 
visitante. Já os pastéis de nata de Belém são a mais famosa 
especialidade da doçaria portuguesa. Embora existam em 
muitas pastelarias e cafés, a receita original é um segredo 
exclusivo da Fábrica dos Pastéis de Belém, onde se comem 

ainda quentes, polvilhados de canela e açúcar em pó.

OUT

SABOREIE



Seja pelos Pastéis de Belém, 
seja pela Ginjinha, quem 

experimenta os sabores de Lisboa 
há de sempre voltar.

Descubra os locais onde poderá 
degustar os paladares da cidade. 

Um verdadeiro ponto de encontro 
de culturas, sabores e especiarias.

OUT

SABOREIE

RESTAURANTE O FAIA
Casa de Fados
Rua da Barroca 54-56
Lisboa
Tel.: +351 213 421 923

RESTAURANTE SOLAR DOS PRESUNTOS 
Rua das Portas de Santo Antão, 150
Lisboa
Tel.: +351 213 424 253

RESTAURANTE CASA DO LEÃO 
Rua Castelo de São Jorge
Lisboa
Tel.: +351 218 880 154 

RESTAURANTE COZINHA VELHA
Largo do Palácio Nacional
Queluz
Tel.: +351 214 356 158

RESTAURANTE DOCA DE SANTO
Armazém CP
Doca de Santo Amaro - Lisboa
Tel.: +351 213 963 535

RESTAURANTE 100 MANEIRAS
Rua do Teixeira, 35
Lisboa
Tel.: +351 910 307 575

RESTAURANTE BICA DO SAPATO 
Cais da Pedra 
Avenida Infante D. Henrique, 
Armazém B - Lisboa
Tel.: +351 218 810 320

RESTAURANTE CHAPITÔ À MESA
Rua Costa do Castelo, 7
Lisboa
Tel.: +351 218 875 077

RESTAURANTE BELCANTO
Largo de São Carlos, 10
Lisboa
Tel.: +351 213 420 607

ANTIGA CONFEITARIA DE BELÉM 
PASTÉIS DE BELÉM
Rua de Belém, 84 a 92
Lisboa
Tel.: +351 213 637 423

RESTAURANTE VALLE-FLÔR
Pestana Palace Lisboa
Rua Jau, 54
1300-314 Lisboa
Tel.: +351 213 615 600
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PRATOS TÍPICOS
Bacalhau, Caldo Verde, Sardinhas Assadas, Tradicional Cozido à Portuguesa, 

Amêijoas à Bulhão Pato e Açorda de Marisco.

DOCES
Pastéis de Belém.

BEBIDAS
Ginjinha, Moscatel e Capilé.

OUT

SABOREIE

RESTAURANTE O FAIA
CASA DE FADOS

Rua da Barroca 54-56 - Lisboa
Tel.: +351 213 421 923

RESTAURANTE SOLAR DOS PRESUNTOS 
Rua das Portas de Santo Antão, 150 - Lisboa

Tel.: +351 213 424 253

RESTAURANTE CASA DO LEÃO
Rua Castelo de São Jorge - Lisboa

Tel.: +351 218 880 154 

RESTAURANTE COZINHA VELHA
Largo do Palácio Nacional - Queluz

Tel.: +351 214 356 158

RESTAURANTE DOCA DE SANTO
Armazém CP - Doca de Santo Amaro - Lisboa

Tel.: +351 213 963 535

RESTAURANTE 100 MANEIRAS
Rua do Teixeira, 35 - Lisboa

Tel.: +351 910 307 575

RESTAURANTE BICA DO SAPATO 
Cais da Pedra 

Avenida Infante D. Henrique, 
Armazém B - Lisboa

Tel.: +351 218 810 320

RESTAURANTE CHAPITÔ À MESA
Rua Costa do Castelo, 7 - Lisboa

Tel.: +351 218 875 077

RESTAURANTE BELCANTO
Largo de São Carlos, 10 - Lisboa

Tel.: +351 213 420 607

ANTIGA CONFEITARIA DE BELÉM 
PASTÉIS DE BELÉM

Rua de Belém, 84 a 92 - Lisboa
Tel.: +351 213 637 423

RESTAURANTE VALLE-FLÔR
Pestana Palace Lisboa

Rua Jau, 54
1300-314 Lisboa

Tel.: +351 213 615 600



Informações e Reservas
 +351 218 442 001
in&out@pestana.com
www.pousadas.pt

Pousada Amares - Mosteiro de Amares
Pousada Crato - Mosteiro do Crato
Pousada Faro - Palácio de Estoi
Pousada Guimarães - Mosteiro de Guimarães
Pousada Lisboa - Terreiro do Paço

Pousada Alcácer do Sal - Castelo de Alcácer
Pousada Alvito - Castelo de Alvito
Pousada Angra do Heroísmo
Pousada Arraiolos - Convento de Arraiolos
Pousada Beja - Convento de Beja
Pousada Belmonte - Convento de Belmonte
Pousada Évora - Convento de Évora
Pousada Estremoz - Castelo de Estremoz
Pousada Horta - Castelo da Horta
Pousada Óbidos - Castelo de Óbidos
Pousada Palmela - Castelo de Palmela
Pousada Queluz - Palácio de Queluz
Pousada Serra da Estrela
Pousada Tavira - Convento de Tavira
Pousada Viana do Castelo
Pousada Vila Viçosa - Convento de Vila Viçosa
Pousada Viseu
Pousada Porto
Pestana Churchill Bay - Madeira

Pousada Gerês - Caniçada
Pousada Vila Óbidos
Pousada Marvão
Pousada Sagres
Pousada Valença
Pousada Ourém
Pousada Ria
Pousada Alijó
Pousada Bragança
Pousada Vila Real de Santo António
Abertura em 2021


