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TRATTORIA DE LA FONTANA 

Restaurante Italiano / Italian Restaurant 

Restaurant Italien / Italienisches Restaurant 

 

Menu de Almoço 

Lunch Menu 

Mittagessen Menu 
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ANTIPASTI 
 

Focaccia  com presunto gratinado ,rúcula e tomate cereja, redução de soja      __ 10,50 € 
Focaccia mit gratiniertem Schinken, Rucola und Kirschtomate, Sojareduktion 
Focaccia with gratin ham, arugula and cherry tomato, soy reduction 
 

Carpaccio de frango bêbado com grana padano, mel e mostarda     _____________ 11,00 € 
Betrunkenes Hühnercarpaccio mit Grana Padano, Honig und Senf 
Drunk chicken carpaccio with grana padano, honey and mustard 
 

Salada de berinjela frita e mussarela com molho de alho     ____________________ 10,50 € 
Gebratener Auberginen-Mozzarella-Salat mit Knoblauch-Dressing 
Fried eggplant and mozzarella salad with garlic dressing 
 

Salada de cogumelos e alcachofras, molho de pimentos    _______________________ 12,00 € 
Pilz- und Artischockensalat, Pfeffersauce 
Mushroom and artichoke salad, pepper sauce 
 
ZUPPE 
 

Gaspacho com croutons (sopa fria)     _______________________________________ 5,50 € 
Gazpacho mit Croutons / Gazpacho with croutons 
 

PASTA & RISOTTO 
 

Tortellini cremolat de queijo ao gratin      ________________________________ 15,50 € 
Frischkäse-Tortellini gratiniert 
Cream cheese tortellini au gratin 
 

Tortellini de espinafres al sugo di pomodoro       ___________________________ 16,00 € 
Spinat-Tortellini mit Tomatensauce 
Spinach Tortellini with Pomodoro Sugo 
 

Ravioli ao fruto de mar, molho de queijo Roquefort        __________________ 16,50 € 
Ravioli mit Meeresfrüchten, Roquefort-Käse-Sauce 
Ravioli with seafood, Roquefort cheese sauce 
 

Lasanha de zucchini gratinada       ____________________________________ 14,50 € 
Zucchini-Lasagne Gratin 
Zucchini lasagna gratin 
 

Lasanha bolonhesa      ________________________________________________ 15,90 € 
Bolognese-Lasagne 
Bolognese lasagna 
 

Risoto de camarão e pesto     ____________________________________________ 16,00 € 
Garnelen-Pesto-Risotto 
Shrimp and pesto risotto 
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PIZZA 
 

Pizza  marguerita napolitana       ________________________________________ 14,50 € 
Neapolitanische Margherita-Pizza 
Neapolitan margherita pizza 
 

Pizza vegetariana, cogumelos e legumes salteados      ______________________ 16,00 € 
Vegetarische Pizza, Pilze und sautiertes Gemüse 
Vegetarian pizza, mushrooms and sautéed vegetables 
 

Pizza de presunto e basílico     ____________________________________________ 16,00 € 
Pizza mit Schinken und Basilikum 
Ham and basil pizza 
 

Pizza de atum      ____________________________________________________ 15,00 € 
Thunfisch-Pizza 
Tuna Pizza 
 
I DESSERT 
 

Tarte de frutos vermelhos      ___________________________________________ 6,00 € 
Torte mit roten Früchten 
Red fruit pie 
 

TIRAMISÙ       _____________________________________________________ 6,20 € 
 

Cheesecake de mango      ______________________________________________ 5,35 € 
Mango-Käsekuchen 
Mango cheesecake 
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Alla gentile clientela 
 
CASO TENHA ALGUMA RESTRIÇÃO ALIMENTAR OU ALERGIA, QUEIRA POR FAVOR INFORMAR O MAÎTRE D'HÔTEL 
Sollten Sie spezielle Diät-Anforderungen oder eventuelle Allergien haben, informieren Sie bitte den Maître D‘Hôtel. 
If you have any special diet requirements or allergy please inform the Maître D‘Hôtel 

 
TODOS OS PRATOS SÃO PREPARADOS NA HORA, PELO QUE  AGRADECEMOS QUE CONCEDA AO CHEF 25 
MINUTOS PARA A PREPARAÇÃO DOS PRATOS PRINCIPAIS. 
Alle Gerichte werden frisch zubereitet- lassen Sie der Küchenbrigade bitte 25 Minuten Zeit für die 
Zubereitung der Hauptgerichte. 
All dishes are freshly prepared, so, please allow the Chef 25 minutes for the preparation of the main dishes. 

 
 
 
 

 
(1) Dióxido de Enxofre e Sulfito | Sulfide and sulfur dioxide | Sulfure et dioxyde de soufre | Sulfid und Schwefeldioxid (2) Ovos | Eggs |Ceufs | Eier  

(3) Crustáceos | Crustceans | Crustacés | Krebstiere (4) Moluscos | Molluscs | Mollusques | Weichtiere (5) Peixe | Fish | Poisson | Fisch  
(6) Sésamo | Sesame | Sésame | Sesam (7) Soja | Soy | Soya | Soja (8) Frutos de Casca rija | Nuts | Noisettes | Nüsse  

(9) Cereais com glúten | With gluten | Avec du gluten | Mit Gluten (10) Aipo | Celery | Céleri | Sellerie (11) Mostarda | Mustard | Moutarde | Senf  
(12) Leite | Milk | Lait | Milch (13) Amendoim | Peanut | Cacahuète | Erdnuss (14) Tremoço | Lupine | Lupin | Lupine 

(15) Vegetariano | vegetarian | végétarien | vegetarisch 
 

 
 
 
 


