MENU DE VERAO
SUMMER MENU

COUVERT

Variedade de pdo, manteiga, azeitonas temperadas, azeite e flor de sal e acepipe

Bread, butter, olives with garlic, oilve oil, salt flower and appetizer

ENTRADA / STARTER

Carapau em escabeche sobre marmelada e pado regional com redugéo de Vinho do Porto LBV

Marinade horse mackerel over marmalade and regional bread with LBV Port Wine reduction

PRATO PRINCIPAL / MAIN DISH

Solha gratinada com maionese, puré e pickles

Plaice gratin with mayonnaise, mashed potatoes and pickles

SOBREMESA / DESSERT

Pera bébada em vinho tinto e canela

Boiled pear in red wine and cinnamon

€40

Preco por pessoa/ Price per person
IVA incluido / VAT included

Bebidas ndo incluidas
Beverages not included

Os gases com efeito de estufa sdo emitidos através da producio e consumo de bens e servicos. A pegada de carbono é
um conceito utilizado para quantificar o impacto de uma atividade, de uma pessoa ou de um pais em matéria de
alteracdes climaticas. Na atualidade, até 37% das emissdes de gases do efeito de estufa produzidos a nivel mundial sao
originados nos sistemas alimentares.

A necessidade de mudar a dieta e os sistemas alimentares mais sustentaveis se tornam cada vez mais evidente.
Greenhouse gases are emitted throught the production and consumption of goods and services. The carbon footprint is a concept
used to quantify the climate change impact of a activity, an individual or a country. Today, up to 37% of the world’s greenhouse
gas emissions originate in food systems. The need for dietary change and more sustainable food systems is becoming increasingly
evidente.
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