1
PESTANA
PROMENADE

OCEAN & SPA RESORT
MADEIRA - PORTUGAL

RS,
‘ i muw%: %

(\ \\\w

‘Al

iy,

e




Se sempre sonhou em visitar ou conhecer
melhor a Madeira, entdo ndo hesite em marcar a
sua viagem e estadia no Pestana Promenade.

Este hotel de quatro estrelas, localizado no
Funchal, promete uma experiéncia de
alojamento impar, em sintonia com os gostos
modernos e urbanos dos viajantes habituais.
No Pestana Promenade, sentir-se-a imerso
num ambiente de liberdade e renovacao. A
energia vibrante do Atlantico premeia todo o

hotel, revelando-se esplendorosamente nos
espacos exteriores: jardins luxuriantes e
convidativos, piscinas elegantes e apelativas, e
aimensidao tranquila do mar.

Estes elementos naturais sao
harmoniosamente complementados por
apontamentos de cor vivaz e uma luminosidade
abundante que se descobre a cada passo.
Durante a sua estadia, prepare-se para
experimentar um aumento progressivo da
sensacao de forca e liberdade, culminando com
a certeza de que é capaz de atingir todos os
seus objetivos ao concluir as suas férias




Com um estilo extremamente urbano e uma elegancia moderna e classica, os quartos do Pestana Promenade brindam com uma vista incrivel
para o mar, dispondo de Wi-Fi gratuito e varandas magnificas, ideais para usufruir do clima ameno e acolhedor da Madeira.
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INSTALACOES

I Ar Condicionado
&> Estacionamento

K Restaurante

g Bar
£ Piscina Exterior e Interior
ip spa

& Facilidades para deficientes
% Sala de Reunides

& Sala de Leitura

Tv por cabo

= Acesso WiFi

Cofre

=117 Quartos &5 Suites

Y Jardins

{p Centro de Fitness

& Centro de Welness




RESTAURANTES

Ao escolher o Pestana Promenade para
as suas férias, prepara-se para uma
experiéncia enriquecida pelo design
elegante e o bom gosto.

A diferenca e particularmente notavel
nos restaurantes e no bar junto a piscina
infinita.

No restaurante, serd surpreendido todas
as semanas com buffets tematicos que
variam diariamente, garantindo uma
nova experiéncia gastrondmica a cada
refeicao.

Desfrute do mais belo pér-do-sol dailha
saboreando um cocktail na zona lounge.
E se o seu diaincluir a praia ou a piscina,
ndo perca a oportunidade de almocar um
delicioso prego no bolo do caco com
manteiga de alho no Bar Deck, onde
também encontrard um buffet de
saladas, leve e delicioso, perfeito para
um almoco refrescante.



O Arquipélago da Madeira é constituido pela Ilha
da Madeira, pela Ilha do Porto Santo, conhecida
pelos seus areais dourados, e por mais duas
ilhas desabitadas chamadas Desertas e

Selvagens.
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a designacdo de um verdadeiro odsis portugués
no Atlantico, onde a rotina se desvanece.

Quer esteja a procura de uma experiéncia de
turismo de aventura ou de alguns dias de
descanso e contemplacdo, uma visita a Ilha da
Madeira serd sempre uma excelente terapia.
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A cidade do Funchal é considerada uma localidade cosmopolita e luxuosa, mantendo-se acessivel a todas as idades e gosto. Ao percorrer a
Zona Velha da cidade, terd oportunidade de apreciar o ambiente pitoresco e a beleza do centro histérico da baixa citadina. E nesta drea que
a animacdo ganha vida. Com ruas estreitas, tradicionais pracas, acolhedoras esplanadas e alguns dos melhores restaurantes. Uma paragem

obrigatdria € o Mercado dos lavradores, inicialmente concebido para a venda exclusiva de flores, mas que hoje em dia se tornou o local ideal

para encontrar os produtos regionais mais auténticos e desejados.



EXPERIMENTE

A Madeira é um paraiso e tem uma
paisagem natural incomparavel, com uma
fauna e flora muito proéprias e clima
temperado durante todo o ano.

E assim, o local perfeito para quem procura
descansar, encontrar-se com a natureza ou
viver experiéncias repletas de pura
diversao.
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Visita as Adegas para prova de
vinhos da Madeira

Clube de Golfe do Santo da Serra

Palheiro Golfe

Madeira Magic - Health Club

Casino da Madeira

Teatro Municipal Baltazar Dias

Mercado dos Lavradores

Camacha
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Curral das Freiras

Céamara de Lobos

Porto Moniz

Zona Velha

Teleférico do Funchal

Carros de Cesto do Monte

Excursdes Guiadas a volta da ilha

Rota dos Cetéceos




EXPERIMENTE

ATIVIDADES EXPERIMENTE AINDA

CARROS DE CESTO DO MONTE ASA-DELTA E PARAPENTE
Carreiras do Monte - Funchal
Tel.: + 351291783 919 HIPISMO

A DESPORTOS RADICAIS
ROTA DOS CETACEOS
Marina Shopping (Canoagem, Rappel, Slide, Escalada)

Avenida Arriaga, 75 loja 247 ;
Funchal AUTOCARROS TURISTICOS

Tel.: +351291280 600 (Citysightseeing)

PARQUE TEMATICO DA MADEIRA PASSEIOS PELAS LEVADAS
Estrada Regional 101

Fonte da Pedra, Santana JEEP SAFARI
Tel.: +351 291570 410 .
JET SKI, SKI AQUATICO, SURF E WINDSURF
EXCURSOES GUIADAS 3
Madeira Seekers ool LY
Estrada Visconde Cacongo :
Funchal

Tal:.. +351918 375 661

TELEFERICO DO FUNCHAL
Caminho das Babosas, 8
Tel.: +351291780 280

MERCADO DOS LAVRADORES
Largo dos Lavradores - Funchal
Tel.: +351291 214 080

CLUBE DE GOLFE DO SANTO

DA SERRA

Santo Antdénio da Serra - Machico
Tel.: +351291 550 100



el MERGULHE NA BELEZA DA PEROLA
o] DO ATLANTICO

@ Uma das experiéncias imperdiveis da Ilha da
ﬂ Madeira, sao as Levadas - trilhos interiores que
ﬁ cruzam todo o territério . Alguns sao mais
@ desafiadores para os aventureiros, enquanto
gue outros sdo mais acessiveis a qualquer
ﬁﬂ pessoa. Estes caminhos oferecem a melhor
maneira de explorar a Floresta Laurissilva,
reconhecida como Patrimoénio Mundial da
UNESCO, proporcionando uma uniao perfeita
com a natureza.

ﬂ Gracas ao clima ameno, é possivel praticar
atividades nduticas, terrestres ou aéreas em
g qualquer época do ano. Além disso, pode optar
por fazer excursdes pela ilha: a nordeste,
ﬁ descubra Santana e as suas pitorescas casinhas,
a noroeste, pode mergulhar nas Piscinas
Naturais de Porto Moniz. Se preferir usufruir de
praias de seixo rolado (calhau), a oeste do
Funchal, pode usufruir da encantadora praia de
Jardim Botanico Faja dos Padres, cujo as suas aguas cristalinas
convidam a pratica de mergulho.

DESCUBRA
Sé Catedral

Convento de Santa Clara Jardim Municipal do Monte

Igreja do Colégio Jardim Tropical do Monte Palace Na Madeira, vive-se um espirito de festa e
celebracdo durante todo o ano. Entre as
festividades mais concorridas estdao a exibicdo
Museu da Casa da Luz de fogos de artificio na noite de Reveillon,
Carnaval, Festa da Flor, na primavera, e o

Museu da Arte contemporanea Festival do Atlantico, no Verao.

Fortaleza de Sao Tiago Quinta do Palheiro Ferreiro
Cabo Girédo

Faja dos Padres
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Ribeiro Frio

Pico do Arieiro

Parque de Santa Catarina
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DESCUBRA

SE CATEDRAL
Rua do Aljube, 13 = Funchal
Tel.: +351291 230 091

CONVENTO DE SANTA CLARA
Calcada de Santa Clara, 15
Funchal

Tel.: +351291742 602

IGREJA DO COLEGIO
Rua dos Ferreiros, 105
Funchal

Tel.: +351291233 534

FORTALEZA DE SAO TIAGO
Rua do Portdo de Sao Tiago
Funchal

Tel.: +3571291 213 348

PARQUE DE SANTA CATARINA
Av. Do Infante - Funchal

JARDIM BOTANICO

Caminho do Meio, Bom Sucesso
Funchal

Tel.: +351291 211 200

JARDIM MUNICIPAL DO MONTE
Largo da Fonte Monte - Funchal

Tel.: +351 291 231 501

JARDIM TROPICAL DO
MONTE PALACE

Caminho Monte, 174 - Funchal
Tel.: +351291 742 650

INSTITUTO DO VINHO DA MADEIRA

Rua 5 de Outubro, 78 —=Funchal
Tel.: +351291204 600

MUSEU DA CASA DA LUZ
Rua da Casa da Luz, 2 - Funchal
Tel.: +351291211480

MUSEU ARTE CONTEMPORANEA
Rua do Portdo de Santiago
Tel.: +357291213 348

MUSEU DE ARTE SACRA
Rua do Bispo, 21 - Funchal
Tel.: +351291228 900

MUSEU DA QUINTA DAS CRUZES
Calcada do Pico, 1 - Funchal
Tel.: +351291770 670

MUSEU DA MADEIRA WINE COMPANY

Avenida Arriaga, 28 - Funchal
Tel.: +351291740 100

NUCLEO MESOLOGICO DO IBTAM

(INSTITUTO DO BORBADO, TAPECARIAS E

ARTESANATO DA MADEIRA)
Rua Visconde de Anadia, 44
Tel.: +351291223 141

CENTRO DAS ARTES DAS MUDAS
Vale dos Amores,

Estrela a Baixo — Calheta

Tel.: +351291 820 900

MUSEU MADEIRA STORY CENTER
Rua Dom Carlos |, 27 - Funchal
Tel.: +351291000 770

MUSEU DE HISTORIA NATURAL
Rua da Mouraria, 31 - Funchal
Tel.: +351291229 761




SABOREIE

Experimentar a gastronomia da Madeira e ter o
privilégio de provar as especialidades de uma
ilha com uma grande variedade e qualidade de
produtos gastronomicos.

O marisco, o peixe e o bacalhau marcam a
presenca na ementa madeirense. E muito
comum comecar a refeicdo com lapas
grelhadas, temperadas com alho e sumo de
limao, abrindo o apetite para o generoso Bife de
Atum, que € o prato principal. Os filetes de
peixe-espada servidos com banana, o gaiado, o
espadarte fumado, o polvo e os caramujos sao
muitas das irresistiveis iguarias que preenchem
a mesa, tanto nos restaurantes de fusao e alta
cozinha como nas tipicas tascas da aldeia.

PRATOS TiPICOS

1. Carne de Vinha e Alhos

2. Espetada Madeirense

3. Bolo do Caco

4. Lapas

5. Chicharros

6. Filete de Espada Preto com banana
7. Picadinho

DOCES

Bolo de mel
Queijadas
Broas de mel
Sonhos
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SABOREIE

RESTAURANTES

RESTAURANTE SANTO ANTONIO
Estr. Jodo Goncalves Zarco
N2656

Estreito de Camara de Lobos

Tel.: 291910 360

RESTAURANTE AS VIDES
Rua da Achada 17

Estreito de Camara de Lobos
Tel.: +351 291945 322

RESTAURANTE O BARQUEIRO
Rua da Ponta da Cruz
Tel.: +351291761 229

RESTAURANTE AKUA
Rua dos Murcas, 6, Funchal
Tel.: +351938 034 758

RESTAURANTE KAMPO
Rua do Sabdo, 6, Funchal
Tel.: +351 924 438 080

TERREIRO CONCEPT
Rua da Imperatriz Dona Amélia 107
Tel.: +351291 213 010

RESTAURANTE CHALET VICENTE
Estrada Monumental, 238
Funchal

Tel.: +351 291765 818

RESTAURANTE MAU FEITIO
Promenade do Lido, Funchal
Tel.: +351937 805 101

RESTAURANTE PEIXARIA DO MERCADO
Rua Brigadeiro Oudinot 24, Funchal
Tel.: +351291222 249
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COUNTRIES
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MORE THAN
100
HOTELS

MORE THAN
12.000
ROOMS

Hotels & Resorts
54 Hotels

Pousadas de Portugal
36 Hotels

I I Collection

7 Hotels

p ESTA N A CR7 Lifestyle

5 Hotels
HOTELS & RESORTS
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GPS R. Simplicio dos Passos Gouveia n231
N: 32 63736 ] 9000-001 Funchal
W:16 93 585 Tel: +351291141 400
pestana.com | . e-mail: guest@pestana.com
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